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D

Zadost o uvolnéni z hodin télesné vychovy

Jméno a piijmeni Zaka/ZaAkyne: .........cccoeevvieeiiieiie e

THida: oo, Skupina (pokud je uréena): ..........ccceevveereennnnns
1. Caste¢né uvolnéni z télesné vychovy

Zak/zakyné se nesmi z diivodu zdravotniho stavu ucastnit nasledujicich aktivit:

0] Behy na kratké vzdalenosti

O Behy na delsi vzdalenosti

O Plavani

O Micové hry

01 Cviceni na naradi

[ Gymnastika a akrobatické prvky

L1 Pohybova priprava (posilovani, protahovani aj.)
L] Vychazky, turistika, pochodova cviceni

L JE0E: et a e
Nadobu od: ................. do: v,

2. Uplné uvolnéni z télesné vychovy

Zak/zakyné je ze zdravotnich diivodii zcela osvobozen/a od hodin télesné vychovy:
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Na dobu od: ................. (o [0 TR

DUVOd (StUCNE): weviviieiiii i

Potvrzeni 1ékaie

JMENO @ TAZITKO LEKATE: ...ttt

POdPis IEKATE: .....ccuviieiiieiieciee ettt

(D1 (U] £

Vyjadieni zakonného zéstupce (u nezletilych zaki)

Beru na védomi povinnosti zaka/zakyn¢ v dobé uvolnéni z hodin télesné vychovy.

Podpis zakonného zAStupee: ........cooevevriiiiieniinieiee e Datum: .......ccceee.

Pokyny pro zaky s ¢aste¢nym/Gplnym uvolnénim z TV

Pokud ma tfida télesnou vychovu v okrajovych hodinach rozvrhu, miize zak odchazet ze skoly diive
nebo ptichazet pozdéji — dle dohody se Skolou.

V ostatnich ptipadech je zak povinen se zdrzovat na misté vyuky (t€locvi¢na, hiisté, pfipadné nahradni
ucebna) a ridit se pokyny vyucujiciho.

Pti ¢astecném uvolnéni se zak ucastni hodin v rozsahu, ktery mu zdravotni stav umoziuje.
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